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Beschreibung

Der Berg ÒLa FuenteÓ ist eines der herausstechenden
Charakteristika in der Umgebung. Aufgrund der Form
des Berges wird er oft nur der Lšwenkopf oder der
schlafende Lšwe genannt.
Der Gipfel des Berges kann Ÿber einen engen Fu§pfad
erreicht werden, dieser ist sehr steil und in gewissen
Abschnitten sehr steinig, aufgrund dessen verlangt diese
Route gutes Schuhwerk.
Um den Ausgangspunkt zu erreichen, den Fu§ des
Berges, folgen Sie bitte der Wegbeschreibung nach Los
Belones bis zu Punkt 10.

An der T-Kreuzung nach rechts (weg von Los Belones).

Die nŠchste Stra§e nach links (dort gibt es rechts einen Brunnen
und das Haus linker Hand trŠgt den Namen ÒLa PedrizaÓ).

Weiter bis die Teerstra§e endet. Dort kšnnen Sie ein Haus
vor und links von Ihnen sehen (ÓLos ChoposÓ).

Hier mŸssen Sie nach links. Die Strasse ist nun nur noch
eine Kie§tra§e, aber immer noch Auto- breit.

Bleiben Sie auf diesem Weg, vorbei an dem ÒNo AcamparÓ
Schild. An diesem Punkt geht die Stra§e nicht mehr weiter,
aber Sie kšnnen vor sich einen Fu§pfad erkennen.

Folgen Sie diesem Fu§pfad und Sie werden linker Hand
auf die linke Seite des Lšwenkopfs zugehen.

Bleiben Sie auf diesem Weg (er spaltet sich manchmal).
Bald werden Sie die KŸste sehen kšnnen, dort geht der
Weg nach rechts und direkt durch den Wald.

Den Wald hinter sich lassend, sollten Sie einen guten Blick
auf das GelŠnde des La Manga Clubs haben. Hier mŸssen
Sie nach links gehen (bitte drehen Sie sich um und merken
Sie sich diese Stelle fŸr den Abstieg).

Folgen Sie diesem Pfad bis zum Gipfel des Lšwenkopfs.
Dem Pfad ist nun an einigen Stellen sehr schwer zu folgen
und teilweise mŸ§en sie nun auch klettern.

Letztendlich werden sie dann den Punkt erreichen, der die
Spitze des Berges markiert. Achtung: An der Meerseite
geht es senkrecht einige mehrere Meter ungeschŸtzt bergab.

Beschreibung

Der Calblanque Naturschutzpark ist ein Gebiet von
herausragender Schšnheit an der mediterranen KŸste.
Einmal die HŸgel hinter sich gelassen, fŸhlt man sich
wie von der Zivilisation abgeschnitten. Obwohl der
langgestreckte einsame Strand zum Baden einlŠdt,
mšchten wir Ihnen aufgrund der starken
Unterwasserstršmungen stark davon abraten.
Bitte beachten Sie, da§ es keine Mšglichkeit gibt,
innerhalb des Parks Erfrischungen zu kaufen. Alles was
Sie auf diesem Ausflug benštigen sollten, mu§ von
Ihnen mitgebracht werden.
Da die Entfernungen dieser Route sehr gro§ sind, ist es
ein idealer Fahrrad-Ausflug.
Falls Sie vorhaben sollten mit dem Auto an den
Calblanque Strand zu fahren, ist es zu empfehlen die
Schnellstra§e in Richtung La Manga bis zu der Ausfahrt
ÒCalblanque via servicioÓ zu benutzen.

Folgen Sie der Wegbeschreibung nach Los Belones bis
zum Punkt 10.
Der Beginn dieser Route setzt voraus, da§ Sie gerade an
der T-Kreuzung nach links abgebogen sind und sich auf
dem Weg bergab nach Los Belones befinden.

Nehmen Sie den nŠchsten Weg auf der rechten Seite. Es
gibt keine Beschilderung, aber das Haus auf der rechten
Seite trŠgt den Namen ÒLa RondinellaÓ.

Nachdem Sie an ein paar HŠusern vorbei gekommen sind
wird die Stra§e wieder unbefestigt.

Dem unbefestigten Weg weiter folgen. Dieser mŸndet in
einen weiteren unbefestigten Weg, der bergauf direkt auf
ein unŸbersehbares rosafarbenes Haus zufŸhrt.

Weiter nach diesem Haus und Ÿber den BergrŸcken (dort
gibt es einen kurzen Abschnitt befestigte Stra§e).

Weiter bergab, vorbei an der Abzweigung nach Corbaticas
und an dem Information-Center (linker Hand). Dieser
Abschnitt ist beschildert mit ÒPlaya de las Ca–as y NegreteÓ
und ÒArea de AcampadaÓ.

Weiter auf dem befestigten Weg den Berg hinab und kurz
nachdem der Weg wieder unbefestigt wird, die nŠchste
Abzweigung nach links der Beschilderung ÒSalinas de
RasallÓ folgend.

NŠchste nach links- immer noch beschildert fŸr ÒSalinas
de RasallÓ und Sie werden eine wunderschšne Aussicht
auf die Salzgewinnungsfelder haben.

Wenn Sie dem Weg weiter folgen, erreichen Sie eine kleine
Abzweigung zu Ihrer rechten Seite, diese fŸhrt zu den
Vogelbeobachtungspunkten. Nach dieser Abzweigung teilt
sich der Weg. Folgen Sie dem linken Weg. Dieser fŸhrt sie
wieder bergauf und von weg von der KŸste.

Einmal Ÿber der Bergkuppe, die nŠchste Mšglichkeit nach
links bis Sie nach ungefŠhr 50 m auf einen anderen Weg
sto§en. Diesem nach links folgen und Sie werden bald auf
eine weitere befestigte Stra§e sto§en.

An der nŠchsten Kreuzung sollten Sie das Informations-
Center zu Ihrer linken sehen, wenn Sie nach rechts gehen,
sollten Sie sich auf dem Pfad wiederfinden auf dem Sie
den Park betreten hatten. In umgekehrter Reihenfolge
wieder zurŸck zum La Manga Club (nicht vergessen nach
dem rosa Haus diesmal die linke Abzweigung nehmen).

Route nach Los Belones Calblanque Naturschutzgebiet Route nach Mar de Cristal

Beschreibung

Los Belones ist das, dem La Manga Club, am nŠchsten
gelegene Dorf. Aus diesem Grund ist es ein beliebtes
Ausflugsziel fŸr alle, die eine einfache Route auf unbefestigten
Wegen suchen. Diese Route ist aber auch der Anfang fŸr
die Routen nach Calblanque, Mar de Cristal und nach La
Fuente (Der Lšwenkopf).

†ber den Parkplatz des Hyatt Regency La Manga Hotel und
nach links.

Vorbei an der Einfahrt zu den Golfbungalows und die nŠchste
Stra§e nach links in die Calle de La Estrella.

†ber die erste Kreuzung und an der zweiten Kreuzung nach
links in die Calle de La Rambla.

Diese Stra§e bringt sie vorbei an ÒLas HiguerasÒ und ÒLas
BrisasÒ. Kurz nachdem Sie auf der rechten Seite auf
unbebautes GelŠnde sto§en, gibt es eine LŸcke in der Hecke
- durch diese den La Manga Club verlassen.

FŸr ein paar hundert Meter links der Hecke entlang, bis Sie
rechts an ein grŸnes Tor treffen.

Dieses Tor im RŸcken, sehen Sie einen Pfad vor sich, der Sie
fast bis nach Los Belones bringen wird.

Folgen Sie diesem Weg fŸr ungefŠhr 3/4 km, an der Kreuzung
weiter geradeaus (auf der rechten Seite sehen Sie einen
Wegweiser nach Calblanque, Monte de Las Cenizas und
Pe–a de çguila).

Nach weiteren 3/4 km macht der Weg eine Biegung nach
links und kurz darauf wieder nach rechts (dort fŸhrt der Weg
Ÿber einen ausgetrockneten Flu§lauf im Spanischen Òla ramblaÓ
genannt). Nach einigen geraden hundert Metern, geht es
wieder nach links.

Wenn Sie an die nŠchste Kreuzung sto§en, geradeaus und
Sie sollten bald auf geteerte Stra§en kommen.

Weiter bis zur T-Kreuzung und dort nach links.

Die Teerstra§e bringt sie den Berg hinunter, Ÿber eine BrŸcke
und direkt nach Los Belones.

Beschreibung

Diese Route ist ein einfacher Ausflug, auf unbefestigten
Wegen, nach Los Belones und weiter an das Mar de
Cristal und seine StrŠnde. Der Strand am Mar de Cristal
bietet nicht nur das seichte und warme Wasser der
grš§ten europŠischen Salzwasser- Lagune, sondern dort
ist auch das Wassersportcenter zu finden.

Ab Los Belones gibt
es nur noch
befestigte Stra§en.
Aus diesem Grund
und da man auf
einem flachen
Terrain bleibt, ist
diese Strecke
besonders fŸr einen
Ausflug mit dem
Fahrrad geeignet.

Folgen Sie der Wegbeschreibung nach Los Belones. Sie
sollten an der Kreuzung mitten in Los Belones ankommen,
mit JillÕs Pub zu Ihrer rechten und CajaMurcia Bank zu Ihrer
linken Seite.

An der Kreuzung nach rechts und der Hauptstra§e durch
Los Belones folgen.

Nach dem Kreisverkehr weiter der Stra§enfŸhrung folgen.

Wenn Sie an die gro§e Kreuzung kommen, der Stra§e
Richtung Mar de Cristal folgen. Diese ist kaum zu verfehlen,
da sie sehr breit ist und von Palmen auf beiden Seiten
gesŠumt wird.

An dem nŠchsten Kreisverkehr weiter geradeaus und die
Stra§e ganz bis zu deren Ende folgen, dort ist ein kleines
Kino (Cine).

An dem Kino nach rechts.

Zweite Querstra§e nach links.

Wenn Sie die nŠchste Stra§e nach rechts abbiegen, kšnnen
Sie bereits den Strand und das Wassersportcenter sehen.

routen in der NŠhe vom
L A  M A N G A  C L U B

Lauf- Routen innerhalb des La Manga Club

  1.6 km
Beginnend in Las Lomas Village.
Den Berg hinunter bis zur gro§en Kreuzung.
Geradeaus Ÿber die Stra§e und weiter bis zur Sicherheitsschranke.
Dort links und der Stra§e bis zum Hotel folgen.

  2 km
Beginnend vom Hyatt Regency La Manga Hotel.
†ber den Parkplatz des Hyatt Regency La Manga und nach links.
An der Einfahrt zu den ÒGolf BungalowsÓ vorbei und die NŠchste
links (Calle de La Estrella). An der Kreuzung (A) nach rechts. Den
kleinen Berg nach oben und dann nach rechts. Dieser Stra§e bis
zum Hotel folgen.

    3.2 km
Beginnend von der Kreuzung (A), geradeaus der Stra§e folgend bis
zur nŠchsten Kreuzung (B) (An dieser Kreuzung steht ein kleines
Telefonhaus). Dort nach rechts und der Stra§e bergauf, vorbei an
El Rancho und dem medizinischen Center folgen. An der nŠchsten
Kreuzung nach rechts.
Dieser Strasse bis zum Hotel folgen.

      3.9 km
Beginnend von der Kreuzung (B), weiter den Berg nach oben folgend
und dann nach rechts in (Calle Q).
Dieser Stra§e bis zum Hotel folgen.

Die Kanonen von Cenizas (direkter Weg)

Beschreibung

Zwar ist diese Route sehr anstrengend, da sie fast
ausschlie§lich bergauf geht, aber der alte Kanonen-
StŸtzpunkt in Cenzias bietet eine der spektakulŠrsten
Aussichten auf diese Region. Die dort noch zu sehenden
Kanonen wurden in den 20ger Jahren in Gro§britannien
von Vickers und Armstrong gefertigt und sind alleine
schon wegen ihrem Durchmesser von 38,1 cm eine
Besichtigung wert.
Dieser Wegbeschreibung ist einfach zu folgen, Sie sollten
aber bedenken, da§ falls Sie diese Strecke mit dem
Fahrrad zurŸcklegen wollen, der Weg aus Geršll besteht
und er deshalb nur fŸr geŸbte Radler geeignet ist.

Verlassen Sie den Hotelparkplatz nach links.

Kurz vor La Plaza und direkt vor der Tankstelle, die erste
Abzweigung nach rechts.

Am Activity Booking Center vorbei.

Kurz nach der Sicherheitskontrolle geradeaus (der Haupt-
 Fu§ballplatz sollte rechts liegen).

Bald werden Sie auf die Stra§e nach Portman sto§en,
dieser nach links folgen.

Bleiben Sie ungefŠhr 1.6 km auf dieser Stra§e, an der
Beschilderung nach Llano del Beal vorbei. Nach links
cinem unbefestiglem Pfad folgen (sollten Sie sich auf der
Teerstra§e bergab befinden, sind Sie zu weit gegangen).
Biegen Sie an dem grŸnen Tor nach links ab (sie mŸssen
um das Tor herum gehen). An dem Tor gibt es cin Schild
mit der Aufschrift ÒCamino Monte de Las CenizasÓ.

Nun hei§t es, kontinuierlich die staubige Stra§e bergauf, bis
Sie die verlassene Kaserne und die Kanonen erreicht haben.
Rechnen Sie mit ungefŠhr 20 Minuten mit dem Fahrrad oder
45 Minuten zu Fu§ bis Sie den Torbogen erreichen.

Der RŸckweg verlŠuft auf der gleichen Route. Falls Sie mit
dem Fahrrad unterwegs sind, sein Sie bitte bergab auf
dem Kiesweg sehr vorsichtig.

Waldweg zum KŸsten- Fu§weg KŸsten- Fu§weg

Beschreibung

Der KŸsten- Fu§weg bringt Sie durch den hinter Bellaluz
gelegenen Wald bis zum Topp eines Kliffs. Dort vereinigt
sich der Pfad mit dem Fu§weg GR92. Dieses gibt Ihnen
die Mšglichkeit einen Rundweg zu vervollstŠndigen, der
Sie zurŸck an die Strasse von La Cala bringt.
Diese Route fŸhrt einen sehr engen felsigen Kliff- Pfad entlang
und ist ausschlie§lich fŸr erfahrene Wanderer geeignet.

Der Anfang dieser Route bezieht sich auf das Ende der
Beschreibung des ãWaldweg zum KŸsten- Fu§wegÒ Ð
folgen Sie dieser Wegbeschreibung bis Sie aus dem Wald
heraustreten und die KŸste sehen kšnnen. An diesem
Punkt haben Sie drei Mšglichkeiten:
¥ Der Weg auf dem Sie sich befinden verlŠuft rechts weiter

nach unten.
¥ Der Weg zu den Kanonen von Cenizas ist etwas schwer

zu finden: Wenn Sie nach rechts blicken, sollten Sie Ÿber,
fast schon hinter Ihnen eine rot/wei§e Markierung erkennen
kšnnen- dies markiert den Weg.

¥ Ein weiterer enger Weg zu Ihrer linken, welcher ebenso
rot/wei§ markiert ist, fŸhrt Sie die entlang der KŸste.

Nehmen Sie den Weg zu Ihrer linken und folgen Sie den
rot/wei§en Markierungen. Die Markierungen sind anfŠnglich
etwas schwer zu finden, aber einmal auf dem Pfad erkennt
man sie in regelmŠ§igen AbstŠnden. Nach nur wenigen
Metern werden Sie an †berresten von einem kleinen
Steinhaus vorbei kommen.

Nach ungefŠhr 10 Minuten immer bergauf werden Sie auf
ein weiteres verfallenen Haus treffen. Der Pfad verlŠuft auf
der anderen Seite dieser †berreste (es ist einfacher links
um diese Ruine herum zu gehen).

Der Weg verlŠuft weiter entlang des BergrŸckens und Sie
werden den La Manga Club sehen kšnnen. Hier wird es
sehr einfach dem falschen Weg zu folgen und in Richtung
landeinwŠrts zu gehen. Suchen Sie genau nach den
rot/wei§en Markierungen, die Sie weiter an der KŸste
entlang fŸhren werden. Nach der nŠchsten Bergkuppe
werden Sie eine phantastische Aussicht auf den gesamten
La Manga Club haben (bevor Sie aber die Stra§e nach La
Cala erreichen, mŸssen Sie die KŸste entlang den Club zu
Ihrer linken liegend weiter gehen).

Jetzt sollten Sie langsam bergab in Richtung der Villas am
Rande des La Manga Clubs gehen. Der Weg fŸhrt zwischen
KŸste und den GebŠuden vorbei. Dieser Pfad geht weiter
steil bergauf und an einer Bank vorbei.

Folgen Sie weiter den rot/wei§en Markierungen und Sie
werden auf einen Kiesweg treffen, der Sie bergab am
Wasserspeicher vorbei wieder zurŸck in den La Manga
Club bringen wird.

In Richtung des Clubs immer geradeaus der Calle de La
Zorrera folgen (sie mŸndet in die Calle de La Estrella).

Dieser weiter bis zu ihrem Ende folgen und an der
T- Kreuzung nach rechts und weiter bis zum Hotel.

Cenizas Kanonen (Ÿber den KŸsten- Fu§weg)

Beschreibung

Der KŸsten-Fu§weg ist eine sehr schšne Route, um zu
dem verlassenen Kanonen-StŸtzpunkt zwischen dem La
Manga Club und Portman zu gelangen. Diese Route folgt
einem engen und steinigem Fu§weg Ÿber ein Kliff und
ist ausschlie§lich fŸr erfahrene Wanderer geeignet.

Der Anfang dieser Route bezieht sich auf das Ende der
Beschreibung des ÒWaldweg zum KŸsten-Fu§wegÓ-folgen
Sie dieser Wegbeschreibung bis Sie aus dem Wald
heraustreten und die KŸste sehen kšnnen. An diesem
Punkt haben Sie drei Mšglichkeiten:
¥ Der Weg auf dem Sie sich befinden verlŠuft rechts weiter

nach unten.
¥ Der Weg nach Cenzizas ist etwas schwer zu finden:

Wenn Sie nach rechts blicken, sollten Sie Ÿber, fast schon
hinter Ihnen eine rot/wei§e Markierung erkennen kšnnen-
dies markiert den Weg.

¥ Ein weiterer enger Weg zu Ihrer linken, welcher ebenso
rot/wei§ markiert ist, fŸhrt Sie die entlang der KŸste.

Nehmen Sie den Weg zu Ihrer rechten und folgen Sie den
rot/wei§en Markierungen. Der erste Teil dieser Route ist
etwas anstrengend, da Sie Ÿber Felsen klettern mŸssen.

Bleiben Sie auf diesem steinigem Pfad bis Sie auf einen
Auto-breiten Kiesweg treffen.

Nach links auf diesen Weg und bergauf.

Sie sollten an dem Torbogen, dem Eingang zu der alten
Kaserne, ankommen.

Durch den Torbogen und wieder bergauf zu den Kanonen
und der herrlichen Aussicht.

Llano del Beal

Beschreibung

Diese Route besteht aus unbefestigten Stra§en und
Teerwegen. Sie fŸhrt durch die stillgelegte Bergwerkregion
zwischen Portman und Llano del Beal.

Verlassen Sie den Hotelparkplatz nach links.

Kurz vor La Plaza und direkt vor der Tankstelle, die erste
Abzweigung nach rechts.

Am Activity Booking Center vorbei.

Kurz nach der Sicherheitskontrolle geradeaus (der Haupt-
Fu§ballplatz sollte zu Ihrer linken liegen).

Bald werden Sie auf die Stra§e nach Portman sto§en,
dieser nach links folgen.

Dieser Stra§e ungefŠhr fŸr 1,5 km folgen. An dem Schild
Llano del Beal nach rechts (es ist eine unbefestigte Stra§e).

Dieser Stra§e bis zum BergrŸcken folgen und auf der
anderen Seite wieder bergab. An der Abzweigung nach
Llano del Beal vorbei.

Am Ende dieser Stra§e werden Sie an eine T-Kreuzung mit
einer Teerstra§e kommen. Dort nach links.

Bald werden Sie auf eine weitere Kreuzung sto§en, dort
nach rechts und Sie befinden sich auf dem RŸckweg nach
Llano del Beal.

Weiter auf dieser Stra§e sehen Sie bald eine zweispurige
Stra§e, auf dieser nach rechts und der Beschilderung nach
ÒLa MangaÓ folgen. Bevor Sie auf die tatsŠchliche Landstra§e
treffen, nehmen Sie die Ausfahrt  welche mit ÒServicioÓ
beschildert ist.

Weiter, an der Peugeot WerkstŠtte vorbei, und die NŠchste
nach rechts Richtung ÒAtamariaÓ und ÒCoto AnaÓ.

Am Ende dieser Stra§e treffen Sie wieder auf den Weg von
Los Belones nach Portman, dort nach rechts und Sie
befinden sich wieder auf dem Weg, der Sie zu den
Fu§ballfeldern bringen wird.

Nach links an der Kreuzung, an der Sicherheitskontrolle
wieder nach links und auf dieser Stra§e zurŸck zum Hotel.

La Fuente oder der Lšwenkopf

Beschreibung

Gleich hinter Bellaluz und Los Altos fŸhrt ein
schattiger Weg an die MittelmeerkŸste, wobei
er sich im letzten Teil zu einem schmalen
Fu§weg verengt und somit nur noch zum
Wandern geeignet ist.
Am Ende des Ausfluges wird man jedoch mit einer
atemberaubenden Aussicht fŸr seine MŸhen belohnt.
Diese Route ist relativ kurz, aber man kann sie direkt mit
dem KŸstenweg GR92 verbinden, der jedoch nur fŸr
erfahrene Wanderer geeignet ist.

Verlassen Sie den Hotelparkplatz nach links.

An La Plaza und der Tankstelle vorbei und in Richtung
Bellaluz.

Gleich nach dem Restaurant Casa Victor nach rechts
bergauf.

Weiter bis zur Spitze des HŸgels.

Oben auf dem HŸgel werden Sie einen breiten Kiesweg
sehen, um die Absperrung herum und diesem Weg folgen.

Nach ungefŠhr 200 Meter macht der Weg eine scharfe
Links- Kurve. Folgen Sie dem schmaleren Weg, der
geradeaus fŸhrt.

Folgen Sie diesem Weg durch den Wald bis Sie an einen
Kreisel kommen (sollten Sie mit dem Fahrrad unterwegs
sein, ist es zu empfehlen hier umzudrehen).

Zu Fu§ folgen Sie dem Pfad der durch ein eingetrocknetes
Flu§bett fŸhrt.

Folgen Sie diesem Pfad (am Ende wird er sehr steinig).
Einmal den Wald hinter sich gelassen werden Sie mit einem
wunderschšnen Blick auf das Mittelmeer belohnt.

ZurŸck auf der gleichen Route.
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Da an den La Manga Club zwei Naturschutzgebiete angrenzen,

ist man tatsŠchlich nur einen Steinwurf von der unberŸhrten

Natur entfernt. Die seltene Kombination von den mediterranen

Bergen auf der einen Seite und die flache Ebene des Mar

Menor auf der anderen, lassen keine WŸnsche offen.

Diese Karte wurde erstellt, um es Ihnen zu erleichtern, die

unglaubliche Schšnheit dieser Region fernab

der Massen zu erkunden.

Sie finden hier verschiedene Routen fŸr unterschiedliche

Altersklassen und kšrperliche Fitne§, aber alle

sind einfach vom La Manga Club aus zu betreten.

Falls Sie Ratschlag oder weitere Hilfe benštigen, wird Ihnen

unser Activity Booking Centre gerne helfen.

Es wurde jede Anstrengung unternommen, die Richtigkeit und Sicherheit dieser Routen, zum
Zeitpunkt des Drucks dieses FŸhrers, zu gewŠhrleisten. Wir mšchten Sie aber darauf hinweisen,

dass sich Wege und Zugangsberechtigungen verŠndern kšnnen.
Bitte respektieren Sie die unberŸhrte Natur, damit auch noch viele andere Sie genie§en kšnnen.

Falls sich ein Weg oder Zugang verŠndert hat, informieren Sie bitte:
Activiti Booking Center Tel. 968 33 8260 oder ext. 2260.

Beschreibung

Diese Wanderroute bringt Sie nach Portman. Der Pfad
ist eng, aber nicht besonders steil.

Verlassen Sie den Hotelparkplatz nach links.

Kurz vor La Plaza und direkt vor der Tankstelle, die erste
Abzweigung nach rechts.

Am Activity Booking Center vorbei.

Kurz nach der Sicherheitskontrolle geradeaus (der Haupt-
Fu§ballplatz sollte rechts liegen).

Bald werden Sie auf die Stra§e nach Portman sto§en,
dieser nach links folgen.

Bleiben Sie auf dieser Stra§e fŸr ungefŠhr einen Kilometer
bis sie beginnt bergab zu fŸhren. Zu Ihrer linken sollten Sie
eine Steinmauer erkennen kšnnen. Kurz vor dieser beginnt
ein Fu§pfad, der mit einem hšlzernen Schild ÒGR92Ó und
ÒCalzada RomanaÓ gekennzeichnet ist.

Dieser Pfad schlŠngelt sich bis in das Tal und fŸhrt schlie§lich
zu der Stra§e zum Leuchtturm. Wenn Sie an der
Stra§enkreuzung nach links gehen, kommen Sie zum
Hafen mit dem Leuchtturm, nach rechts gelangen Sie in
das kleine Dorf Portman.

ZurŸck auf der gleichen Route.

Portman

La Cala

Beschreibung

La Cala ist nicht nur die zum La Manga Club gehšrende
malerische Mittelmeerbucht, sondern auch der am
nŠchsten gelegene Strand.
Obwohl diese Route nicht lang ist, kann Sie insbesondere
auf dem RŸckweg sehr anstrengend werden.

†ber den Parkplatz des Hyatt Regency Hotel und nach
links.

Vorbei an der Einfahrt zu den Golfbungalows und die
nŠchste Strasse nach links in die Calle de La Estrella.

†ber die ersten zwei Kreuzungen und weiter den Berg
hinauf.

Der Calle de la Zorrera weiter folgen.

An El Forestal vorbei.

Kurz danach kommen Sie Ÿber die Bergkuppe und die
Teerstra§e wird zu einem Kiesweg. Bergab dem Weg folgen
bis das Restaurant La Cala und der Strand erreicht ist.

Calle de la Estrella

Hyatt Hotel

Las Lomas Village

Las Brisas

Las Higueras

Calle de Atamar’a
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